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Manpower Work Life är Sveriges största arbetslivspanel och representativ för Sveriges arbetsföra befolkning 
med avseende på ålder, kön och bostadsort. Sedan 2007 har vi varje år ställt frågor till svenska folket om deras 
syn på arbete, karriär och viktiga frågor som är kopplade till arbetslivet. Den senaste undersökningen genomfördes 
av Inizio på uppdrag av ManpowerGroup under maj och juni 2019 och omfattade anställda, egenföretagare, arbets
sökande och studerande. 1 804 personer svarade på undersökningen, varav 307 chefer. Frågorna om hur man 
uppfattar chefsrollen har besvarats av 307 personer.
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CHEF

Arbetsledare...

VAR TREDJE SVENSK 
VILL VARA CHEF

VILKEN TYP AV CHEFSJOBB  
SKULLE DU HELST VILJA HA? 

CHEFSJOBBET NACKDELAR  
ENLIGT CHEFERNA SJÄLVAVilka nackdelar du med ett chefsjobb?

Tvingas ta obekväma beslut som strider mot min övertygelse

Hög arbetsbelastning

Tvingas ta itu med konflikter och personalproblem

Stressigt

Oro för att inte räcka till

Långa arbetsdagar och mindre fritid

Oro för att inte få med sig medarbetare

Svårt att kombinera med familjeliv

Känsla av ensamhet och utsatthet

Svårt att planera på grund av oförutsägbarhet i arbetet

Riskerar att tappa specialistkunskap
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CHEFSJOBBET FÖRDELAR  
ENLIGT CHEFERNA SJÄLVA
Vilka fördelar ser du med ett chefsjobb?

Möjlighet att leda och utvecka andra

Det ger möjlighet att få fatta beslut och påverka

Det ger möjlighet till personlig utveckling

Stimulerande och utmanande arbete

Det ger möjlighet till hög lön

Få utföra ett meningsfullt arbete, göra nytta

Goda karriärsmöjligheter

Det ger mig möjligheten att förbättra samhället

Det ger möjlighet till stor personlig frihet

Uppskattning och status
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Var tredje svensk drömmer om att vara chef  

ALLA

25%

36%

39%

Ja

Nej

Vet ej

CHEFER
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STUDENTER
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Vilken typ av chefsjobb skulle du helst vilja ha?

Arbetsledare

VD eller motsvarande

Avdelningschef/Enhetschef

Personalchef

Utvecklingschef

IT-chef

Verksamhetschef

Ekonomichef

Produktionschef

Försäljningschef

Marknadschef

Tveksam, vet ej

Inget ovanstående

Informationschef
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DRÖMMER DU  
OM ATT BLI CHEF?


